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　日頃より、地域の方には多くのご協力
をいただき感謝しております。逆の立場
で考えれば、よそから来たよく知らない
人に関わるリスクを承知の上で、ご協力
いただいてるわけですから、特に責任の
ある立場の方にとっては心配も少なくな
いでしょう。貸した農地だって有効に活
用してくれるのかと不安もあると思いま
す。

心配もありはするけれど、私のために、
地域のために、良かれと思ってあえて親
切にしてくださる方がたくさんいらっし
ゃいます。

空き家、空き農地など、活かせそうな地
域資源は数あれど、活動を行う上では
“人” が何より重要で、またそんな人たち
を私は大事にしていきたいと思います。

リスクをとって協力してくれている
人の存在

責任者が抱える不安

農体験という地域資源の活用

　じゃがいもを育てる時、タネイモを土
に植え、そこから芽が出て葉が茂り、土
の中で新たなじゃがいもがつきますが、
最初に植えたタネイモが最終的にどうな
るのか、これは栽培したことがない人は
ほとんどご存知ないことだと思います。

上記のとおり、最終的に皮は硬く変色し、
中身は液状になるのですが、知っている
人にとっては当たり前のことが、私には
とても目新しく面白いことに感じました。

細いキュウリに
比べ、大きく育った
キュウリの種の
存在感は衝撃的

養分を吸い取られた
タネイモは、中身が
ドロドロの水風船状
態

農業をやってみて初めて知った
面白い事実

このような経験を都市部に暮らす人にも
楽しんでもらい、交流人口を創出してい
ければと思い、活動を続けています。

虎穴に入らずんば虎子を得ず



パソコン・スマホからホームページ版でんけん通信にアクセスしてバックナンバーを見るこ
とができます。その他、地域情報も発信しています。

@denken_sasanami

Twitter アカウントでんけん通信バックナンバー
https://blog.halowa.net/denken/backnumber

リチウムイオンバッテリーを
長持ちさせるコツ

　毎月第 � 水曜日と第 � 水曜日の �:�� ～ ��:��、明木公民館で行われる
パソコン教室の講師を担当しています。パソコンを使った表計算や文書
作成、スマホで動画サイトを見る方法など自由に質問をして、自身の
課題を解決しながら学ぶスタイルが基本です。

明木公民館パソコン教室

　パソコンやスマホのバッテリーとしてもお
なじみのリチウムイオンバッテリー。バッテ
リーは使っているうちに劣化し、充電の持ち
が悪くなっていきますが、使い方次第で寿命
を長持ちさせることができます。

➀�％まで使い切らない
➁���％になった後も充電し続けない
➂高温の場所に置かない

この � つに気をつけてみてくださいね。
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